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EXPERIENCE MORE

[¢yant NEDEN IHTIYARLIYORUZ?

SEMINAR

Vicudumuz Yeterince
Saglikh Hicre Uretemiyor.

Kan Dolagimimiz

Zoriatyor . Vicudumuz Paslaniyor.

SONUC OLARAK
VUCUDUMUZDAKI
SISTEMLER
VERIMSIZ
CALISMAYA
BASLIYOR.

: umuz Biriken ‘Viicudumuzun Kendisini
ﬁdeml Pargalaylp Yemledlgl REM UYKUSU
Atamiyor Kisaliyor.

Radyasyon her an
vucudumuzu yipratiyor.




[yant saGLIGIMIZ SUREKLI TEHDIT ALTINDA '\

e Stres,
 @Gunes, radyasyon, cevre etkileri, su ve
besinlerden gelen stres,
* Vicutta agir metallerin birikmesi,
 Dengesiz, yanlis ve yetersiz beslenme,
e Asidoz (asit-baz dengesizligi),
e Bakteri, mantar, virus ve parazit.




vant SONUC OLARAK YENI YUZYILIN
ffffffffffffff HASTALIKLARI OLUSTU

KANSER

DIYABET

KALP HASTALIKLARI

OBEZITE

BAGISIKLIK / IMMUN HASTALIKLAR
ALZHEIMER / PARKINSON

DEMANS (BUNAMA)

CINSEL PROBLEMLER
GASTROINTESTINAL HASTALIKLAR
AKCIGER HASTALIKLARI
KARACIGER HASTALIKLARI
BOBREK HASTALIKLARI
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Gunumuzde, olumlerin %60’inin, hastaliklarin ise

%46’sinin temel nedenin beslenme kaynakli oldugu
belirtiimektedir.

Dunyada gorulen toplam olumlerin ucte birinin
beslenmeyle yakindan baglantili kalp-damar hastaliklari
nedeniyle oldugu dikkate alindiginda konunun onemi
daha iyi anlagiimaktadir.

Kaynak : Dunya Saglik Orgiitii 2016 yili verisi
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* Yemeklerimizde 90+ adet gida ilavesi hergun
gerekmektedir:
» 60 mineral - vucudumuzu bir arada tutan civata
ve somun,
» 15 vitamin - hucre fonksiyonu ve geligimi,
> 12 temel amino asit — yagamin yapi tasglari,
> Protein ve karbohidrat,
» Jyag asidi - hucre duvarlarinin yapi tas,
enerji icin gerekli.




[Gant  GEREKSINIMIN KAYNAKLAR
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* (Gidalardan elde etmek:

» Surekli ayni alanlara ekilen bitkiler yuzunden topraktaki
vitamin ve mineral kaybi yagsanmaktadir. Gubreleme ancak
bitkinin kendisine yetecek kadar besin saglamaktadir, insan
sagligina yetecek besin kalmamaktadir.

» Bocek ilaclari ve gubreleme sebebiyle yetisen bitkilerde
kanserle mucadele saglayan polifenol uretimi durmaktadir.

> Yesillik yerine tahilla beslenen hayvanlarda antioksidanlar,
yag asitleri, mineraller, vitaminler daha dusuktur.




[¥anT  GEREKSINIMIN KAYNAKLARL

 Gida Takviyeleri:

» Suda eriyen vitamin ve mineraller - SUNRISE

» Yaqgda eriyen vitaminler ve Omega 3 - SUNSET

» Kardiyovaskuler sistemin bakimi — NITRO FX ve PLUS
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GEREKLi BESINLERi ALARAK SAGLIKLI OLABILMEK iCiN GUNLUK YENILMESi GEREKEN

Kyan? GIDALARDAN BESIN ALMAK NN

EXPERIENCE MORE

Gidalardan yeterli besini alirim diyene

Soru : 1 Bardak Kepekteki kadar Para Amnionenzoic asit
2272 gram Sardalyadaki kadar Vitamin B12

° Sagda gosterilen g|da|ar|n tamam"'" her 173 Bardak Kis Kabagindaki kadar Vitamin B5

2272 gram Yesil Caydaki kadar L-Theanine

gun surekli olarak tuketebilirmisiniz? 228 gram Soya Sltlindek! kadar Choline
* Tuketebilirim derseniz, gunluk maliyetini 61 Bardak Avoladodaid kedar Vitamin B¢
hig hesapladiniz mi’? e Kt s a2
 Biz hesapladik, Haziran 2018 Carrefour 23 Bardak Havugtaki kadar Folic Acit

] . 14 Bardak Pazidaki kadar Biotin USP
flyatlarIY|a 51 7.00 TLIGun_ 8 adet Elmadaki kadar Vitamin C
17 Yumurtadaki kadar Vitamin D
80 Bardak Brokoli kadar Vitamin E
7 Bardak bezelye kadar Vitamin B2
1 Bardak Pancar kadar Inositol
50 mg Eser Mineral
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EXPERIENCE MORE . . . N Amino Eser
Vitaminler | Mmeraller‘! ¥ Asitler A Elementler,

e

URUN 1:SUNRISE

Suda eriyen vitamin ve stiper gidalarin bir karisimi olup viicudumuzun ihtiya¢ duydugu
24 degisik meyve, 23 sebze, 16 bitki ve baharat, 10 farkli ceviz, ve 4 kurutulmus
meyveden daha yiiksek bir antioksidan kapasiteye sahiptir.




VAHSI ALASKA YABAN MERSINI
Wild Alaskan Blueberry

« Cok Giiclu bir antioksidan (yabanmersinin 10 kat1),

« Kolajenin (collagen) stabilize edilmesi,

 Varis, basur (hemoroid) 'e kars1 iyilestirici,

« Zekayi gelistiren 7 besinden biri,

» Bel bolgesindeki yaglar azaltir,

« Kalp saghgini, algilama fonksiyonunu ve sindirimi destekler,
« Sporcular icin cok yararhdir.




CONCORD UzUMU

«Genclik ﬂ:)r[rlan>> Concorde Grapes

A

* Antioksidan ozelligi vardir,

* Yaslanmayi geciktirir, deri ve sa¢ dokulmesine faydalidir,

» Karacigeri korur, obeziteye karsi faydalidir, hafizayi guiclendirir,

* Tansiyon ve kolesterol seviyesini dengeler, nitrik oksit seviyesini
artirir, romatizma ve mafsal agrilarini iyilestirir, kalp rahatsizligi
olanlara faydalidir,

* Kireclenmeye iyi gelir,

* Beyin icin miikemmeldir.




KIRMIZI AHUDUDU
Red Raspberry

Kani temizler ve vicutta ki zehirli maddelerin disari
atilmasina yardimci olur,

Romatizma ve nikris(gut) hastaliklarina iyi gelir,
Seker hastaliklarina ve mide ulserine iyi gelir,

Atesi dlistirur,

Mantar, bakteri ve iltihaplara karsi etkilidir,
Sindirim sagligini destekler.
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Pomegranate

* Guglu bir anti-oksidandir,

 (C-B vitaminleri ve potasyum icerir,

 Mideyi kuvvetlendirir, safra soker, kabizlig: giderir,
bagirsak seritlerine karsi ve virus onleyici olarak
kullanilir,

e Kalp krizi riskini dusurdr.




KIZILCIK

Cranberry

* Agiz yaralarini giderir,

* Mikrop oldurliicuddr,

* |ltihaplanmayi énler ve alerjileri azaltir,

* Ates dusurucu etkisi ile 6zellikle menopozda faydalidir,
e Kanin pihtilasmasini saglar,

* Bobrek taslarinin diisuriilmesine yardimci olur,

e Sindirim sistemini duizenler,

* Algilama fonksiyonunu gelistirir.




KURT UzZUMU
Wolfberry-Goji Berry

Zengin 21 adet mineral icerir, bunlardan en onemlisi ¢cinko, demir, bakir,
kalsiyum, germanyum, selenyum, fosfordur,

En zengin karatenoid kaynagidir. Havu¢dan daha ¢ok beta karoten igerir,
Portakaldan 500 kat daha fazla C vitaminine sahiptir,

B1,B2,B6 ve E vitamini icerir,

18 Aminoasit igerir,

Mineral emilimini arttirir,

Bagisiklik sistemini gu¢lendirir,

Ciltteki enflamasyonu azaltmaya, ciltte lstiin koruma saglamaya ve iltihapl
ciltleri iyilestirmeye yardimci olur,

Cilt bakimini saglik ile birlestirmeye c¢alisan MUCIZE BiR BITKIiDIR.




ARI POLENI

Bee Polen

* 22 ¢esit aminoasit,

e Cvitamini,B-kompleks,folik asit,doymamis yag asitleri,

* Enzimler ve kerotinle, antioksidan icerir,

* Bununla beraber eser elementlerle mineraller igerir,

* Zengin icerigi sayesinde guzel bir besin tamamlayicisidir,
* Alerjilere karsi viicudu direngli kilar,

* Strese karsi dayanikliigimizi arttirir,

* Nekahat doneminde viicudun iyilesmesini hizlandirir.




UzUM CEKIRDEGI/KABUGU

Grape Seed / Skin

* Cok guclui bir antioksidandir,

* Viruslere karsi etkilidir,

* |ltihaplara karsi etkilidir,

* Cilt sorunlarina iyi gelir, cildi glizellestirir ve cildin
sarkmasini engeller,

* Alerjik problemleri onleyici ozelligi vardir,

* Deri hastaliklarina iyi gelir.




ARONYA MEYVESI

Aronia Berry

* Cok guclui bir antioksidandir,

* idrar yollarini saghkh tutmada etkilidir,

* Dolasim sistemini iyilestirir ve damarlari kuvvetlendirir,

e Kan basincini normal diizeyde tutmaya yarar,

* Diabet hastaligini 6nlemede ve tedavide destek rolii oynar,

* G@Gastrik lilser, mide problemlerini gidermede yardimci olur,

* G@Gastro korunma ve o6zellikle kolon kanseri tedavilerinde
destek olur,

Bakteri ve virlislerle savasarak enflamasyonun onlenmesinde
etkilidir.




MANGOSTAN TROPIK BITKi

Mangosteen Puree

* Protein, fiber ve karbohidrat zenginidir, eneriji saglar,

* Anti-enflamasyon o6zelligi bulunur,

« Bagisiklik saglanmasinda etkilidir,

* Antioksidan ozelligi bulunur,

* Kalp krizini ve damar sertligini onlemede destekleyicidir,

* Diabet hastalarinda kan seker seviyesini duzenlemede yardimcidir.




ALOE VERA \

Aloe Vera Leaf

e Sac ve deri saghginda basarili bir rolii vardir,

 Mide eksimesinde fayda saglar,

* Meme kanserinin ilerlemesini durdurmada basarili olma potansiyeli
bulunmaktadir,

* Kan sekerini asagi cekmede etkilidir.




ACAI UzUMU

Acai Berry

Lif icerigi yuksektir,

Antioksidan aktivitesi serbest radikallerin olumsuz etkilerini azaltir,

Sahip oldugu yliksek oranda antosiyanlar, kan pihtilarini 6nler, kan dolasimini
hizlandirir, ve arthrosclerosis’i engelleyici etki gostererek kalp saglinda
onemli rol oynar,

Diyabetik retinopati gibi bozukluga neden olabilecek kilcal hasara karsi
koruyucu etki gosterir,

Bagisiklik hiicresi olan T-hiicreleri tizerinde gli¢lii bir etki gosterdigi
saptanmistir
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AMLA-BEKTASI UzZUMU
Amla Berry

Sacglarin biiylimesini ve sa¢ rengini saglayan pigment hiicrelerinin
zenginlesmesini saglar,

Gorme gucuni arttinir ve goz tansiyonunu, miyop ve katarakt

gelisimini engelleyici 6zellikleri vardir,

Seker disiiriicii 6zellige sahiptir. Ayrica, kotii huylu kolesterolii
azaltmak icin ¢ok etkili bir meyvedir,

Gugcli antibakteriyel etkisi ile enfeksiyona karsi viicudu korur ve
viicudun bagisiklik gliclinii arttirir. Beyaz kan hiicresi sayisini arttirir

ve viicudun toksinlerden arinmasini saglamaktadir,

Yiiksek antioksidan icerigi nedeniyle, viicutta olusan serbest radikallerin
miktarini azaltarak hiperlipidemi gibi sorunlari 6nler. Serbest radikaller
kirisiklik ve yashilik lekeleri gibi yaslanma belirtileri ile iligkilidir. Romatizmal
sorunlara karsi da ¢ok etkilidir,

Ayrica ates, karaciger bozuklugu, hazimsizlik, anemi, idrar

problemleri, solunum problemleri, beyin, mide ve

kardiyovaskiiler hastaliklar icin faydahdir,

Serotonin iceren veya viicutta serotonin miktarini arttiran

besinler, viicudun rahatlamasina katki saglar ve depresyonu oénler.




MAQUI MEYVESI
Maquiberry

Cok yluiksek antioksidan aktiviteye sahip olan mor pigmentler
(antosiyaninler) ac¢isindan ¢ok zengindir,

Bilesenlerinin %36’si diyet liflerinden mutesekkildir,

Diinyanin bu en fazla antioksidan bulunan meyvesi ileride tim
kanser tedavileri icin umut olabilir,

Minimal dl¢ude seker icermekte olup tiiketildiginde insiilin
salgilanmasini saglar. insiilin, kandaki sekerin kandan ayrilarak
hiicre icine girmesini saglar. Boylelikle kandaki seker diizeyi de
denetim altinda tutulmus olur. Ayrica yemek sirasinda ve hemen
daha sonra maquiberry tiiketmek kan sekerini denetim altina alarak
yeni yag hiicrelerinin olusumunu onleyecektir,

Kan icindeki kolesterol oksidasyon siirecini azaltarak damar
saghgimiza destek olur,

Cok iyi bir antienflamatuar ve agri kesici benzeri etki gostermistir.
Bu nedenden o6tiri artrit ve fibromiyalji hastalarinin agrilarini
dindirmeye, esneklik ve hareket kabiliyetinin artmasina yapay
olmayan yolla destek olabilmektedir.




HINT GINSENGI/KIS KIRAZI
Ashwagandha

Ana aktif bilesenleri, alkaloidler ve steroid laktonlar, butropine ve
cuscohygrinedir,

Ozellikle stres ve sakinlestirici bir tonik olarak kullanilan bir adaptogen olarak
kabul edilir,

Yenileyici, gliclendirici, dengeleyici ve sinir sistemi rahatlayicidir. Sinir Sistemi
asiri yorgunlugunda ve unutkanlikta yararhlidir. Cinsel agidan bir uyaricidir,
Alzheimer ve Parkinson hastaligi gibi ¢esitli dejeneratif hastaliklar igin
gelecek vaat eden bir tedavi se¢cenegi olabilir,

Bazi sakinlestirici ve antidepresan ilaglar kadar etkili oldugu kanitlanmstir.
Ozellikle bes giin boyunca kullanilan ashwagandha, oral regeteli
antidepresan ila¢ Imipramin (Tofranil ®), benzer anti-anksiyete ilaci
Lorazepam (Ativan ®) gibi antidepresan etkilerine benzer anksiyete giderici
etkiler gosterir. ( Ayni anda kullaniimadigini 6zellikle belirtelim!)




ISPANAK TOZU

Spinach Powder

Viicudun dayanikliligini arttinir ve viicuda kuvvet verir. Yorgunlugu giderir,
Zihni kuvvetlendirir. Yashliga bagh 6grenme gucluklerini giderir,

Kansizliga iyi gelmesinin yaninda kanser, kalp ve damar hastaliklari ile soguk
alginhgi, agiz, bogaz ve gogiis hastaliklarina karsi da faydahidir,

Yiiksek tansiyona, felce ve 6zellikle yaslanmaya bagl gorme bozukluklarina
iyi gelir,

Hamilelere ve dogacak ¢ocuga giic verir,

Sinirleri yatistirir ve sakinlik verir,

Sindirimi kolaylastirir. idrar soktiriiciidiir. Hemoroite (Basur) iyi gelir,

Yara ve yaniklarin iyilesmelerini hizlandirir. Kemikleri ve disleri gu¢lendirir.
Dis ¢clirimelerini onler,

Kolesterolu duisurtir. Seker hastalarina yararhdir.




KALE LAHANA TOZU

Kale Powder

* Giiglii disler ve kemikler icin bol kalsiyum igerir,

* Yogun K vitamini igerir,

* Vicudun enfeksiyonlarla savasmasina yardimci olur,

* GOz saghg icin A vitamini igerir,

« Ozellikle mesane, meme, kolon, yumurtalik ve prostat kanserine iyi geldigi
yoniinde ¢alismalar mevcut,

* Viicudun detoksifikasyon sistemi i¢in kapsamli destek sagladigi kabul ediliyor,

* Bagisiklik sistemini gii¢clendiriyor,

* Kalp hizini ve kan basincini kontrol ediyor,

* Kolesterol diisuriicii ve bircok kronik hastaliklarin ana nedeni olan, viicuttaki
iltihabi dusiirticu etkileri oldugu belirtiliyor.




GINSENG

Panax Ginseng

* Fiziksel aktiviteleri ve viicut direncini artiran bir bitkidir ve fiziksel ve mental
(zihinsel) dayanikliligi artirir,

* Erkeklerin liretkenligini, erkeklik hormonu (testesteron) ve sperm miktarini,
cinsel giiclinii ve dolasim sistemlerini (6zellikle prostata karsi) olumlu bir
sekilde etkiledigi de bilinmektedir,

* Beynin hafiza (bellek) merkezlerini uyarici etkisinin bulunmasi ise yenidir.




[Gyant VITAMINLER

e Biotin: Enerji metabolizmasini destekler; sag, cilt ve tirnak saghgini
destekler; ¢cocuklarda buyime ve gelisme icin temeldir.

* Choline: Sinir ve beyin fonksiyonlarini destekler, yag metabolizmasi i¢in
gereklidir, besinlerin hilicrelere giris c¢ikisini diizenler.

 PABA (Para Amino Benzoic Acid): B ve C vitaminlerinin etkinligini arttirir;
cildi korur; protein metabolizmasini destekler.

* Taurine: Kalp saghgini destekler, goz sagligini destekler, tansiyon ve
kolesterol seviyelerini normallestirir, viicuda detoks yapar, yorgunlugu
azaltmak icin laktik asidi seviyesini duislirur.

* L-Theanine: Stresi azaltmak icin gevseme saglar; beyinde alfa dalgalarini
gelistirir, gliclu bir antioksidandir, bagisiklik sistemini guclendirir, kan akisini
destekler.

* |nositol: DNA liretiminde temeldir, sinir iletimini destekler, hiicrelerin

gelismesi ve uretimi icin gereklidir, hamilelikte saghg! destekler.
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EXPERIENCE MORE

* Kirmizi kan hucrelerinin saghgini destekler,

* insiilin Giretimini diizenler,

* Hucrelerin stabilizasyonu i¢in temeldir,

* pH seviyelerini korur,

* Vicut icin yeni proteinler ve enerji tiretimine
yardimci olur,

* Vicuttaki her organ icin gereklidir.
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EXPERIENCE MORE

SUNRISE

SIINRISE kirllanmamiz icin Y neden

Hiicreleri Korumaya
Yardimci olur
Pozitif zihinsel saghg
Algilama destekler
fonksiyonunu
destekler e
Enerjinizi
arttinr
Eklem esnekligini
destekler
Sindirimi
Bagisiklik diizenlemeye destek

mekanizmanizi
destekler Kalp sagligini
korumaya yardimci

Etkin Stres Yonetimi olur
saglamasini destekler
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[éant  SUNRISE

EXPERIENCE MORE

Orac Score (umoleTE/L)

__ 5,000 ‘I!]_,_IIIEIID 15000 20,000 25000 EH,E[I'D __ 35,000 40,000

==
B

Kyani
Sunrise®

12,000
t013,000

Mangosteen 16,000

to17,000

Juice

ORAC Degeri (Oksijen Radikali Emme Kapasitesi)
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EXPERIENCE MORE

Omega 3
Yag Asiti

URUN 2: SUNSET

Tocotrienol grubu saf E Vitamini formu, Omega 3 (Vahsi Alaska Sockeye Somonu),
Vitamin A ve Vitamin D’den olusan bir bir Omega 3 ve Vitamin Kompleksidir. Sockeye
Somonu, otcul bir balik oldugu icin agir metal oram sifirdir. Trigliserid formundaki
Omega 3 yag asiti soguk sikma yontemiyle elde edilir. Balik kikirdagindan elde edilen
kapstiller cift katmanlidir (patentlidir). Bu katman yapisi, Omega 3’ oksidasyondan
%100 korur. Mide yerine bagirsakta emilimin gerceklesmesi karacigerin yaglanmasini
engeller. Bu suretle, kullanimda karacigeri dinlendirme ihtiyaci duyulmaz, stireklilik
saglanir. Kapsiiller, cocuklarin yutabilecegi bliyiikliiktedir.

Vitamin E

| M Vitamin A
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Beyinimizin kuru agirhginin %60’1 yagdir ve Omurilik Beyin
Sivisi’'nin %20-25’i Omega 3 yag asitlerinden olusur,
Viucudumuz uretmez, beslenme ile almamiz gerekir,
Enflamasyonun ortadan kaldirilmasinin yani sira yuksek
kolesterol ve trigliserit seviyelerini azaltir,

Enfarktlis ve tip-I ve Il diyabet riskini azaltma etkilerine de
sahit olunmustur,

Temel olarak kronik enflamasyonlari ve agriyi (mesela
romatizma), enfarktiisii, trombozu, embolizmi onlemek ve
immun fonksiyonlari hizlandirmak igin kullanilir.




Kxgpi ASTAXANTHIN

* Vahsi Alaska Sockeye Somonu yuksek miktarlarda Astaxanthin igerir.

e Astaxhantin bir karotenoidtir,

* Cok guclu bir anti-oksidandir,

* Hucreleri korumada C Vitamininden 6.000 kat daha etkilidir,

* Hiicre zarlarinin serbest radikallerden hasar gormesini engeller,
(6zellikle deri, goz ve endothellium)

* Ayrica, tansiyonu diisiiriir ve anormal hiicre bliyiimesine karsi korur,

* Kalp saghgini korur,

* Gastrointestinal saghgi destekler,

* Bagisiklik sistemini destekler,

* iltihaplara karsi etkilidir.
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164 2 E-VITAMINI
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* Guclu bir antioksidandir,

* Bagisiklik sistemini, dolasim sistemi saghigini, zihinsel saghgi, goz
ve adale saghligini guclendirir,

* Yagda ¢oziindiigi icin hiicre zarini ve damar cidarlarini korur,

* iki kategoride 8 ¢esidi vardir,

* Tocopheroller en ¢ok bilinendir,

* Ancak, en yiiksek etkiye sahip olan Tocotrienoller dir.




EXPERIENCE MORE
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Kyam' VITAMIN E SUPERSTAR: Tocotrienols

- Daha kisa bir zincir yapis1 ve cifte
baglar1 olmasi nedeniyle, daha
esnek ve cok daha yiiksek emilim
saglayan molekiil yapisina sahiptir.

Ayrica :

« Kalp sagligin1 destekler,

- Kan sekerini diizenler,

* Tocotrienol viicudun ajani olarak
calisir, mutasyona ugramis hiicreleri
izole eder, saglikli hiicrelere
yayilmasini onler. Ayrica viicutta
birikme yapmadigi gibi atilirken,
izole ettigi hiicrelerle beraber
viicuttan atilir.




[Gant TOCOTRIENOLS

Rice Palm

B Most Active (DeltaT3 & Gamma T3) - En aktif
Less Active (Alpha T3 & Beta T3)
M Inactive (Tocopherols)
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EXPERIENCE MORE

Uriiniimiizdeki Omega 3 — Tocotrienol karigimi
*Yaglanmaya ve lltihaplara kars etkilidir.
*Guclu anti-oksidan etkisi ile:
> Kalp, Damar, Goz, Sinir, ve Hiicre sagligini korur,
> Beyin sivisinin %20-25’i Omega 3 tir. Sinir hiicreleri
arasindaki elektriksel iletisime yardimci olur.
> Ayrica:
Diyabet, Bagisiklik, Saglikh bir ruh hali icin etkilidir,
Saglikli sa¢ derisini korur,
Hucre sagligini korur,
Kolesterol dlizenler.




[Gyant SUNSET

EXPERIENCE MORE

7 Table 1. Effects of EPA and DHA on Serum Lipids
Omega-3 LDL Triglycerides HDL
EPA - | -
DHA . Ll !
Tocotrienol 1l 1l 1

 EPA’nin, LDL ve HDL lizerinde bir etkisi goriilmemektedir,
Triglycerid’leri diisiirmede sinirhidir.

« DHA’nin LDL lizerinde bir etkisi goriilmez.

» Tocotrienol’un LDL, HDL ve Triglycerid’i dengelemede basarilidir.
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URUN 3: NITRO FX VE NITRO PLUS

Noni-Hint Dutu bitkisinden elde edilen bu karisim, viicudun ihtiyac duydugu Nitrik OKksit
salinimini saglama glictine sahiptir. Nitro Plus, yogun calisanlar ve sporcular icin

kuvvetlendirlmis olup CoQ10, Cinko, Krom, Magnezyum ve Niacin (B 3 Vitamini) ilave
edilmistir.
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KALP

HASTALIKLARINA

Vicudumuzda Dogal Olarak Bulunan Witrik @ ksit ile

Kalp Hastaliklarini ve Kalp Krizini

Nasil Engeller ve Yok Ederiz?
VUCUDUN KENDI ESSIZ ILACINI URETMESINE-SAGLAYAN
NOBEL TIP ODULLU MUKEMMEL PROGRAN

Dr. Louis J. Ignarro

Nobel Tip Oddlia Yazar

NOBEL ODULU

Fizyoloji veya Tipta Nobel Odiilii 1998

Stokholm, isvec’teki Karolinska Enstitiisii tarafindan Fizyoloji veya Tip alanindaki
1998 Nobel odulu, Robert F. Furchgott, Louise J. Ignarro ve Ferid Murad’a

‘Nitrik Oksit’in kardiyovaskiiler sisteminde isaretleyici molekiil’ oldugunu
kesfetmeleri ile verilmistir.

Robert F. Furchgott Louis J. Ignarro Ferid Murad

1916 dogumlu 1941 dogumlu 1936 dogumlu

Farmakoloji Bolumu Molekuler ve Tibbi Tamamlayici Biyoloji

SUNY Saglik Bilimleri Mrk.  Farmakoloji Boliimii Farmakoloji

New York UCLA Tip Fakultesi ve Fizyoloji Bolumu
Los Angeles Texas Tip Okulu

Houston




NITRIK OKSIT

Kan basincini diisurdr,

* Kan dolasimini diizenler,

 Damar sertligi baslangicini ve ilerlemesini geciktirir,

* Felg ve kalp krizi riskini azaltir (Trombofiliyi engeller),
* Solunum yollarinin rahatlamasini saglar,

* Genital bolgeye kan akimini gelistirerek ereksiyonlari destekler,

* Sinir hiicreleri ile beynin etkin haberlesmesini saglayan ‘ MESAIJCI
MOLEKUL’ olarak hareket eder,

* Diyabeti onlemek icin insulinin diizenlenmesine yardim eder,

* insan biiyiime hormonu HGH salgilamak icin viicuda yeterli uyari
saglar.




» Hawaii dilindeki adi NONI,
» «Kahve» familyasindan bir bitki,

» Gilineydogu Asya ve Avustralya bolgesinde yetisiyor,

» Kyani Noni konsantresi tamamen organik kaynaklardan
elde edilir ve GDO’suzdur,

» NIiTRO, yiiksek oranda nitrat iceriyor. Bunlar NO molekiiliiniin
onclisu maddeler,

» Viicutta Nitrik Oksit (NO) liretimini arttinyor.
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Nitro X kinllanmami7 1c1n Y necen

-

i : Enerjinizi arttinr
.. A N
I<yam' aY, Sindirimi diizenlemede
’ yardimci

NITROFX' 4 Besin emilimini

Hiicrelerin arttirmada destek

Gant Oksijen tasinma
| g orx kapasitesini arttirir

N

Algilama fonksiyonunu

Seksiiel aktifligi destekler

arttirmaya yardimci

olur / Kalp sagligin1 korumaya

yardimci olur

iItihaplanmalara kars:
yardimci olur

Kan dolasimini
rahatlatmada yardimci
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| 1cer Tavadalarn

-

.2 WY Kan sekeri seviyesini
1(\’&“1 8 Vo diizenlemede yardimci
Sakin bir uykuya
NITROFX' 2 yardimci olur

o A . Viriis ve bakterilerin

v Igan? etkisini azaltmada katki
Nrroex | Akciger saghigim
- destekler
~— Agrilan azaltmada
yardimci
Yaralarin iyilesmesine

katki saglar

Hiicrelerin daha fazla
yag yakmasina yardim
eder




NITRO PLUS (EXTREME)

Coenzim /

Q10

Sporcular ve yogun calisan ve yasayanlar icin idealdir.




[Gant 5. COENZYME Q10

* Viucudun urettigi bir antioksidandir,

* Hucrelerin temel islevi i¢in gereklidir,

* Enerjinin % 95 nin uretilmesine yardimci olur,

* Yas ve kronik hastaliklarla azalir,

* Kalp dolasim sisteminin saghgina katkida bulunur,
* Kan akisini destekler,

e Cilt saghgini destekler.
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* Vucuttaki 300 den fazla enzim icin gereklidir,

* Bagisiklik sistemini guclendirir,

 Mukemmel bir antioksidandir, yaslanma silireglerini yavaslatir,

e Zihinsel fonksiyonlari destekler,

* Enerji metabolizmasi, protein sentezini destekler,

* Kan sekerinin dengelenmesini destekler,

* Saclar, goz yuvarlaklari, karaciger, bobrekler, kaslar ve cilt i¢in
destekleyici niteliktedir,

* Yaralarin iyilestirilmesini hizlandirir.
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 Karbonhidrat metabolizmasi icin ¢cok gereklidir. Ayni
zamanda kanda yag ve kolestrol diizeyini kontrol eder,

* Kan sekerinin duzenlenmesinde en onemli mineraldir,

 Sporcularda, obezlerde, diyabet ve damar sertligi
hastalarinda instiliin fonksiyonu ve ayni zamanda yag
vakma surecleri icin hayati oldugu ispat edilmistir,

* Vicut kutlesinin yagsiz olmasini destekler.




[Gyant Mg MAGNEZYUM
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 Karbonhidrat, yaglarin enerjiye donlismesine yardim eder,

e Kaslarin gevseme ve sikismasini destekler,

e Sinir sistemini destekler,

* Enerji uretimini tetikleyen enzimler magnezyuma baghdir,

e Kalsiyum ile birlestiginde dogal sakinlestirici 6zelligi artar,

* Anti-stres mineral diye de bilinir.

Eksikligi

e Stres, sinirlilik, yorgunluk, istahsizlik, kas kramplari, uyku
sorunlari, kalp ritminde bozulmalar, koroner spazm,
menstruasyon oncesi sikayetler, bobrek tasi yapar,
konsantrasyonda azalmaya neden olur.




VITAMIN B-3 (Niacin)

* Hiucresel metabolizma icin gereklidir,

* Sinir sistemi saghgini destekler,

* Sindirim sistemini destekler,

* Kalp saghgini destekler,

 Karbonhidrat ve yaglari enerjiye
dontisturen 50 den fazla metabolik
proseste yer alir.
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[GanT  NITRO PLUS (XTREME)

Nitro PLLIS kimnlllanmak 1ic1n Y neden

Sindirim sistemine

yardimci olur
Kan sekeri seviyesini
diizenlemede yardimci
Bagisiklik sistemini

giiclendirmede destek
Kaslarin kasilmasini ve

gevsemesine destek
Algilama fonksiyonunu
destekler
Kaslarin toparlanmasini
yardimci olur

/ iItihaplanmalara kars:
yardimci olur

Kalp saghigimn korumaya
yardimci olur

Enerjinizi arttinr




[¢jan?  ANTIOKSIDANLAR ve
== SERBEST RADIKALLER

* Serbest Radikaller «hiicrelerde dogal veya dogal olmayan hasarlar
yaratiry,

* Hiucre oksidatif, stres altinda bir elektronunu kaybettiginde serbest
radikal haline doner ve eksik elektronunu tamamlamak icin diger
hiicrelere saldirir ve bu da bir kisir dongui olusturur.

* Serbest radikallerin hiicreye verdikleri zararlar:

* Erken yaslanma,
* Hastaliklar,
* Hasara ugramis sistemler.

* Antioksidanlar, ihtiyaci olan molekile kendi elektronunu vererek kisir
dongliyu kirar. Boylece hiicreler iltihap ve hastaliklara neden olan
hasardan korunur.
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» Konusunda diinya capinda otorite olan bilim kurulu liyeleri
ve 140 bilim adamiyla gelistirilmistir,

» Diinyanin, «Sadelesmis Saglik Paketi» arayisinin, ilk ve kullanimi
en kolay uriin gamidrr,

» icerikleri dogadaki haline ve etkinligine en yakin sekliyle kisisel
kullanima sunmaktadir,

» Son kullaniciya uriinleri sivi formda sunan diinyadaki en etkili
mekanige sahiptir.




|[<yani ¢ URUNDEN OLUSAN SAGLIK COZUMU

» Uriinler, ABD ve Avrupa’da iiretilip paketlenmektedir,

» GMP standartlarina gore uretilmektedir,

» Viicutta birikme yapmadigi icin metal ve diger zararli maddeleri
icermeyen bu dogal uiriinleri ara vermeden alma imkani
tanimaktadir, vicudumuzun ve organlarimizin sagligi icin bu
sureklilik onemlidir,

» En yiiksek antioksidan degere sahiptir, ORAC (Oksijen Radikal Emme
Kapasitesi) karnesi: 119,190.
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» Firma ABD’de kurulmustur,

» Japonya’dan 2015 ve 2018 yillarinda «Monde Selection Grand Gold \;&5
Award> odiill,

» 64 lilkede 25 milyon tiiketicisi tarafindan kullanilmaktadir,

» Saglik codex’i en yiiksek Japonya, isvec, Kanada’da da patentli,
» Tirkiye’de Tarim Bakanligi onayls,

» Perakende olarak satilmamaktadir. Kullanici tavsiyeleri ile




